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Prólogo

El libro que están a punto de leer, y al que Alber-
to ha titulado Allende lo breve, es un compendio de 
microrrelatos que les permitirá descubrir algunos de 
los asuntos que le rondan la cabeza, como el paso del 
tiempo, la vejez y sus consecuencias, la solidaridad, 
los valores sociales o las injusticias. Y este viaje lo ha-
rán de la mano de unas historias que llevan el sello 
propio, la voz característica de un autor de escritura 
clara, cercana, sin artificios.  

Muchos de ellos se han escrito para participar en 
concursos literarios, uno de los mejores disparadores 
para crear, y que Alberto utiliza para hablarnos de sus 
inquietudes y de cómo se relaciona con el mundo que 
lo rodea. Para aquellos que hacemos lo mismo que él, 
es una delicia descubrir lo que ha imaginado deján-
dose llevar por una frase de arranque, o teniendo que 
utilizar unas determinadas palabras.

También verán que varios de los textos han reci-
bido diferentes distinciones y premios, lo que nos da 
una idea de la calidad y el buen hacer, a juicio de dis-
tintos jurados, de su escritura. ¿Por qué otros cuentos 
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no recibieron la recompensa que seguramente me-
recían? Una pregunta que no he dejado de hacerme 
conforme leía este libro, y que, por mucho que la res-
puesta sea conocida, me sigo planteando. 

Los gustos son subjetivos, y, además, cuando lee-
mos microrrelatos, hay que mantener una complici-
dad con el cuento que nos ponen delante. Así pues, 
hay auténticas joyas que se han quedado sin recibir 
el reconocimiento que, según mi humilde opinión, 
merecían. Hablo, por ejemplo, de «Cuestión de prio-
ridades», en el que, al igual que hacía en ocasiones el 
gran Borges, Alberto se deja influir por ese libro de 
los libros que es la Biblia. Esto mismo puede verse en 
otros textos que tratan la venganza y el engaño, te-
mas clásicos donde los haya, como «Error de cálcu-
lo» o «El último café». Aunque no solo de esa fuente 
bebe el autor, sino que también aparecen en alguna 
historia, por ejemplo, los personajes de «La verbe-
na de la Paloma», demostrando unas raíces castizas 
igualmente apreciables en «Sin sombrero», un buen 
homenaje a las escritoras casi olvidadas de la gene-
ración del 27. 

Y qué decir de «Amor secreto», tierna historia so-
bre el más universal de los sentimientos, en la que Al-
berto nos deja ver, durante unos instantes, la pasión y 
luz en las oscuras vidas de dos personajes tan reales 
como cercanos. Aunque no todo es realismo dentro 
de este maravilloso libro, porque también acompaña-
rán en «Cinco añitos más de vida, por favor», a un 
enfermo desahuciado en un viaje de lo más divertido 
y fantástico. 
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Esto demuestra que el autor se mueve por diversos 
géneros sin problema, con solvencia, lo que se confir-
ma cuando parece que escuchamos a Baudelaire, que 
nos habla de lo importante que es «Que la inspiración 
te encuentre trabajando», o cuando descubrimos las 
reflexiones del doctor de un genio de la pintura que, 
como tantos otros, no consiguió disfrutar del éxito en 
vida. Sobre esta temática, también me gustaría des-
tacar el guiño que se hace a la genial poetisa Emily 
Dickinson en «Versos sin caducidad».  

Y es que incluso podemos ver ecos del, al menos 
para mí, mejor cuentista de todos los tiempos en re-
latos como «Posteridad», donde «El retrato oval» de 
Poe se transforma en un espejo dentro de un museo. 
Así como homenajes a otros grandes autores univer-
sales, como Cervantes y Gabriel García Márquez, en 
«El Quijote según Gabo».

En definitiva, a lo largo de este libro, descubrirán 
el bagaje lector de Alberto, sus influencias, y también 
sus preocupaciones ante los problemas que golpean a 
la sociedad en la que vivimos. Y es que entre los ga-
lardones obtenidos la mayoría son en concursos de 
temática social, algo que no es de extrañar, ya que esta 
es una característica de su escritura. 

Ya el libro arranca con un título que juega a decir-
nos lo contrario a lo que sucede: «Yo me centro en lo 
mío». Lejos de hacer esto, nos refleja la realidad con su 
propia mirada, pone delante de nosotros situaciones 
habituales, y nos narra historias repletas de ternura, de 
ironía, de humor ácido del bueno, de las desventuras 
de personas que deben dejar sus países de origen, del 
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olvido y sensación de abandono de nuestros mayores. 
En resumen, unos relatos que son una radiografía de 
la vida misma, y que están poblados por personajes 
que bien podrían ser conocidos, familiares o vecinos. 

Aunque además de hablarles de lo que encon-
trarán en este libro, también me gustaría destacar, 
y reconozco que es una de mis debilidades por sus 
textos, los microrrelatos narrados en primera per-
sona. Van a poder descubrir la enorme variedad de 
registros que maneja. Seres mezquinos, dementes, 
moribundos, esposas hartas de golpes, maridos des-
pechados, voluntarias en barrios humildes, presidia-
rios, cooperantes, poetas venidos a menos, porteras 
en la gloria, ladrones, religiosos pecadores, enamo-
rados indecisos, y trabajadoras de residencias para 
mayores inmersas en pesadillas que tristemente se 
convierten en realidad. Todos estos personajes, y 
muchos más, desfilan entre las páginas por las que 
están a punto de adentrarse. 

Asimismo, merece la pena mencionar los diversos 
cuentos protagonizados por migrantes, por personas 
que han abandonado sus raíces con la promesa de 
encontrar un sitio mejor donde vivir. En algunos de 
estos microrrelatos hay más esperanza, como en «Un 
regalo del mar» o en «Regreso soñado». En cambio, 
en otros, como en «Desarraigo involuntario» o «Su-
perhéroes en tierra hostil», nos espera un desenlace 
crudo. De cualquier manera, algo nos queda claro, 
y es que Alberto no es un autor que mire hacia otro 
lado, para nada; observa el mundo, recoge los detalles 
de aquello que le conmueve y nos los devuelve con-
vertidos en microrrelatos que, como el título de este 
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libro, van mucho más allá de lo breve. Así que, solo 
puedo decirles que se pongan cómodos, y que disfru-
ten de este paseo por la realidad a través de las histo-
rias de un escritor que no les dejará indiferentes.

Jesús Navarro Lahera, 
escrito en el trayecto en globo

entre las nubes de Madrid 
y las tierras de Toledo,

mayo 2025
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Sé breve en tus razonamientos,  
que ninguno hay gustoso si es largo.

—Don Quijote de la Mancha, Miguel de Cervantes
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De bien nacido

Hace ya unos cuantos años, siendo aún imberbe y 
cuando el peine no se trataba para mí, como sí sucede 
hoy, de un simple objeto ornamental, me transmitie-
ron la importancia de mostrar gratitud.

Aquí va, por tanto, un debido agradecimiento a to-
dos aquellos que habéis contribuido a que este libro 
salga a la luz:

En primer lugar, a Jesús Navarro, por haberme 
mostrado el camino, animarme a dar el paso, y haber 
tenido el detalle de prologar a mi criatura.

De igual modo, agradezco a Moisés García, colec-
cionista de instantes, que haya contribuido a poner 
una imagen entre tanta letra. Tiene mucho mérito, 
conociendo la materia prima.

A todos los familiares y amigos que me habéis ani-
mado con la publicación: gracias, de corazón. Solo 
vuestro apoyo la ha hecho posible.

Y, por último, a mis queridos compañeros micro-
rrelatistas, con los que comparto pasión e inquietu-
des. Es imposible nombraros a todos, pero daros por 
aludidos. Espero seguir disfrutando de esta afición 
junto a vosotros por mucho tiempo.
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Antes de comenzar

Antes de proceder a la lectura de este libro es 
recomendable que tenga en cuenta una serie de 
consideraciones.

Como se deja entrever en el prólogo, encontrará en 
las siguientes páginas un conjunto de microrrelatos 
que, en la mayoría de los casos, fueron presentados a 
distintos concursos o certámenes. Según sus bases de 
participación, el formato de los textos puede presen-
tar algunas diferencias.

Por extensión, los hay de cien, ciento cincuenta y 
doscientas palabras, principalmente.

Atendiendo a las instrucciones para su presenta-
ción, no todos se crearon de la misma manera: algu-
nos de ellos cuentan con palabras o frases obligato-
rias, lo cual supone un reto más desafiante y divertido, 
aunque también condiciona la manera de presentar el 
contenido. Por este motivo, tal vez haya alguna parte 
de los textos que pueda parecer algo forzada, y en rea-
lidad lo está, pero por una buena causa. Todas estas 
frases y palabras obligatorias, en caso de existir, están 
identificadas en negrita.

Otros sólo tienen como condición tratar una de-
terminada temática (por ejemplo, talento, cuestiones 
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sociales…), o incluir localizaciones específicas. Tam-
bién condicionan en parte el contenido, aunque no 
tanto como en el primer caso.

Y, por último, encontramos los microrrelatos de 
temática libre y sin ninguna restricción en lo que a 
palabras o frases concretas se refiere, más allá de su 
extensión máxima.

Varias de estas historias han obtenido menciones 
(como microrrelatos seleccionados, finalistas o gana-
dores) en los concursos a los que se presentaron. Esto 
se indica debidamente bajo su título.

Y ahora sí, una vez hechas estas aclaraciones, le 
animamos a que comience a disfrutar de esta lectura.



23

Yo me centro  
en lo mío

Al nuevo vecino le han visto llegar borracho esta 
mañana. 

No es que yo estuviera atento a la mirilla; me lo 
ha contado la portera cuando ha subido a criticar a la 
vecina del quinto. 

Un poco falsa esta Milagros. Siempre con sus chis-
mes, pero ya podía ocuparse de su aspecto desaliñado 
y de meter en vereda al gandul del marido. 

Porque la chica del segundo es vaga, pero al lado 
de ese hombre parece hasta diligente. Y qué decir de 
la antipática de la hija.

Menudo vecindario, sólo faltaría ya tener algún ve-
cino cotilla y criticón.
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Fondo buitre

Finalista marzo 2025 XI Certamen de 
Microrrelatos de temática social Javier Tomeo

Herminia, a duras penas, conseguía mantener la 
calma. Sujetó una taza de tila caliente entre sus ma-
nos, intentando abstraerse de los pitidos y cánticos de 
protesta que se escuchaban bajo su ventana.

Ya sentía las sirenas a lo lejos, acercándose cada vez 
más a su edificio. Conforme se aproximaban, los deci-
belios de la manifestación callejera se elevaron expo-
nencialmente, hasta convertirse en una amenaza para 
los tímpanos.

Escuchó cómo se abrían las puertas correderas de 
las furgonetas policiales, y los golpes con los que se 
dispersaba a la multitud allí reunida, mientras se pro-
ferían insultos y algún osado parecía encararse a la au-
toridad. A tenor de los gritos, debieron apartarle con 
bastante contundencia.

Cuando derribaron el portal, aún tuvo tiempo para 
pensar que el ruido de aquellas botas subiendo por las 
escaleras podía ser tan temible como la Santa Compa-
ña acudiendo en su búsqueda en una noche lúgubre.

Ella misma abrió la puerta de su domicilio, antes 



25

de que llamaran, ofreciendo su taza de tila al prime-
ro de los policías. Fue el último intento de sentir el 
calor de una mirada empática antes de ser obligada a 
abandonar el que había sido su hogar en los últimos 
cincuenta años.
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All’alba vinceró

Publicado en el número 36 de la  
Revista cultural Pansélinos

Una suave brisa matinal acarició su cara. Levanzo a 
babor, Favignana a estribor y por la proa ya se divisa-
ba Trápani. Esa noche levantarían el telón en su queri-
da Palermo, en la que tantos éxitos habían cosechado.

Enrico, asegurándose de haber calculado bien los 
tiempos y con semblante pensativo, ingirió un oscuro 
líquido.

Les contemplaban décadas de actuaciones en los 
cinco continentes, con excelentes críticas y algún fra-
caso esporádico, pero para la Compañía no existía otro 
lugar como el Teatro Massimo. Allí comenzó todo, y no 
podía haber un mejor escenario para su final.

Representaban Turandot, de Puccini. La gran joya 
de su repertorio. Enrico encarnaría el papel del prín-
cipe Calaf, su personaje favorito, y no veía el momen-
to de comenzar la actuación.

Llegadas las nueve, al fin, se alzó el telón y, tras dos 
primeros actos emocionantes, empezó el tercero, en 
el que Enrico interpretaba su aria fetiche: «Nessun 
Dorma».
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Cautivó a todos los presentes con su torrente de 
voz y, cuando pronunció el tercer «Vincerò», se des-
plomó inerte en el escenario. El veneno hizo su efecto 
en el momento deseado.

Bajaron el telón rápidamente, pero en la retina 
del público quedó grabado el más épico final jamás 
soñado.


