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A mi madre, por sostenerme siempre, por ser mi 
apoyo en cada paso e impulsarme para perseguir 

aquello en lo que creo. Gracias por tanto.





Sobre Zoe
Zoe significa «llena de vida», y así es ella: una 

niña curiosa que sueña con el futuro y con todo 
lo que puede llegar a ser.

Una conversación con su mamá la llevará 
a descubrir que la felicidad no tiene un solo 
camino… y que cada elección puede convertirse 
en una gran conquista.

Este cuento invita a reflexionar sobre las 
diferentes formas de construir la vida y la 
importancia de la autorrealización más allá de 
los roles tradicionales.



Era una noche tranquila antes de 
dormir, cuando Zoe, una niña curiosa 
de 7 años, le preguntó a su madre: 

—Mamá, ¿qué puedo hacer cuando 
sea mayor?

La madre de Zoe, con una sonrisa 
amorosa, se sentó en la cama y, 
mientras le cogía la mano, le contestó: 

—Hija mía, hay tantas cosas que 
puedes hacer… ¿Te gustaría escuchar 
algunas?

—¡Claro, mami! —exclamó la 
pequeña con entusiasmo.
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La madre de Zoe comenzó: 
—¿Sabías que algunas niñas crecen y se 

convierten en exploradoras del espacio? 
Imagina volar entre las estrellas como una 
astronauta.

Zoe cerró los ojos y se imaginó flotando en 
el espacio rodeada de planetas y estrellas 
brillantes. 

—¡Eso suena emocionante! —dijo ilusionada.
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La madre continuó: 
—También hay niñas que se convierten 

en científicas. Descubren cosas nuevas y 
ayudan a entender el mundo mejor. Imagina 
ser una científica en un laboratorio, 
haciendo experimentos e investigando.

La jovencita se imaginó en un laboratorio, 
con una bata blanca y gafas de protección, 
mezclando coloridos líquidos en frascos. 

—¡Quiero descubrir cosas nuevas! —
exclamó Zoe.
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